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Solidarité Ukraine —numéro 49- Chiffre 3 — Tiers de confiance

DANS CE NUMERO
Chiffre 3

Menaces en 3 lettres en Russie

Liberté en 3 Révolutions en

Ukraine

Tiers de confiance en Europe

Contacts utiles

L’Institut de Recherche et d’Information sur le Volontariat
(iriv) s’associe a la solidarité¢ internationale en faveur de
I’Ukraine attaquée par la Russie le 24 février 2022.
La pandémie du Covid a fragilisé les pays démocratiques.
Les théories du complot et les discours de haine ont explosé.
Cette guerre en Europe est existentielle pour 1’Union
européenne. Cette Infolettre est la 3™ publiée en 2026 et la
49¢éme depuis le début du conflit. Mars est le troisiéme mois
de I’année, placé en 2026 sous le signe d’une combativité
retrouvée pour 1’Ukraine aprés une année 2025 difficile
marquée par la fin du soutien américain. Le chiffre 3 est
hautement symbolique- Sainte Trinité pour les Chrétiens,
symbole de maitrise et d’accomplissement avec le triangle
pour les francs-macons. En Russie, des initiales en trois

lettres ont fait trembler des générations d’opposants (KGB) ; elles continuent en 2026 (FSB,
GRU...). En Ukraine, une troisieme Révolution a commencé sur le chemin de la liberté- apres la
Révolution orange (2004), puis la Révolution de Maidan (2014) , une Résistance héroique s’est
ouverte depuis 2022. L’Europe a di se résoudre a ouvrir une troisiéme voie, aprés la défection

américaine . Les Etats-Unis souhaitent se concentrer sur leur hémisphére (deux Amériques). Le
discours du Premier ministre canadien au sommet de Davos en janvier 2026 a renouvelé la notion
de «tiers de confiance» qui rappelle le mouvement des non-alignés des années 1950. Des pays
avaient refusé d’intégrer les deux blocs qui s’opposaient pendant la guerre froide- monde
occidental (Etats Unis et Europe de 1’Ouest) face au monde soviétique (URSS et Europe de 1’Est).
Il n’existe plus de monde bipolaire. Dans des relations internationales complexes, chacun choisit

son « tiers de confiance » .

1- Chiffre 3, trinité et notion de tiers

2- Trois lettres menagantes en Russie

3- Trois combats pour la liberté¢ en Ukraine

4- Troisieme voie en Europe, tiers de confiance

* ]e logo a été dessiné par Caritas Canada en février 2022

INFOLETTRE IRIV SOLIDARITE UKRAINE

© iriv, Paris, 1¥"'mars 2026



Chiffre 3, trinité et notion de tiers

Dans la religion catholique, le chiffre trois est hautement symbolique. La Sainte Trinité est
composée du Pére, du Fils et du Saint Esprit (1). Dans la Bible, 1’apotre Pierre a trahi Jesus avant
que le coq n’ait chanté trois fois. Apres sa crucifixion, Jesus est mort, a été enseveli, et il est
ressuscité le troisiéme jour. Dans la Franc- magonnerie, le triangle (figue polygone a trois cotés,
trois angles et trois sommets) « a une stricte correspondance avec le chiffre 3 ». Le but franc-magon
est « d’ceuvrer a la perfection du monde en construisant des temples de vertus et des tombeaux pour
les vices » ; la franc magonnerie utilise le principe de la triangulation . Ainsi « toute action se fait
entre trois personnes, trois groupes ou met en jeu trois éléments : le symbole du triangle ». Les trois
cotés expriment : la naissance - la vie - la mort mais aussi le bien-penser ; le bien dire et le bien
faire. (2). Pour I’historien suisse spécialiste de I’ Antiquité Waldermar Deonna (3), le chiffre trois
est un « superlatif absolu », du « taureau tricornu » au « Mercure triphallique ». Les trois cornes du
taureau, animal symbole de virilité, sont inspirées par la tradition des triades celtiques. Le taureau
tricornu s’inscrit « dans la série des représentations ternaires de l’art celtique et gallo-romain,
triades divines, légendaires, taureau a trois genres, tricéphales, objets et ornements symboliques
triplés ». Le professeur a 1I’Université de Geneve évoque les études de mythologies comparées,
indo-européennes, de son confrére francais Georges Dumézil qui voit dans la triplicité un souvenir
de I'unité originelle indo-iranienne et indo-européenne, et de sa « tripartition sociale ».

Sous I’ Ancien Régime (avant la Révolution frangaise), la société est divisée en trois classes
ou ordres- la noblesse , le clergé et le tiers Etat. Au Musée d’histoire de la Ville de Paris (4), un
caricaturiste anonyme a représenté les trois ordres par trois personnages- le clergé en tenue
ecclésiastique, la noblesse coiffée d’un chapeau a plumes ; les deux sont juchés sur un paysan, le
tiers état, « agé et pauvrement vétu, sous leur poids ». Dans la République francaise, trois
institutions sont les juges en dernier ressort- Conseil d’Etat (pour les lois), Cour des Comptes (pour
les finances publiques) et Cour constitutionnelle (pour le respect de la loi fondamentale, la
Constitution). Pendant longtemps, les relations internationales envisageaient une division du
monde et parlaient de Tiers monde, pour décrire les pays en développement. L’expression jugée
méprisante reprenait 1’idée de la Révolution francaise- les pays du Sud étaient écrasés par le bloc
occidental (ressources pillées) ou instrumentalisés par le bloc soviétique (guérillas nombreuses en
Amérique latine , en Afrique ou en Asie financées par I’'URSS).

En droit comptable et fiscal, un « tiers de confiance » est une personne physique ou morale
habilitée a effectuer des opérations de sécurité juridique d'authentification, de transmission et de
stockage (expert comptable). En droit des mineurs, un tiers digne de confiance, est un adulte avec
qui le mineur entretient des liens d'attachement et de confiance. Dans le conflit qui oppose la Russie
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Des menaces en trois lettres en Russie

Sous I’Union soviétique (URSS), trois lettres ont terrorisé des générations d’opposants au
régime - KGB pour Komitet Gossoudarstvennoi Bezopasnosti ou Comité de sécurité d'Etat. Il a
¢été remplacé sous la Russie de Vladimir Poutine par le FSB, aux méthodes tout aussi violentes. Le
renseignement militaire (GRU) n’a pas non meilleure presse. Les pratiques de certains officiers

russes engagés sur le front ukrainiens depuis 2022 sont tout aussi brutales et inhumaines.

Le média russe indépendant « Viorstka » a rapporté les témoignages de soldats ayant
assisté aux exactions commises par certains supérieurs sur leurs troupes. (5). Pour désigner le
meurtre de leurs propres camarades, les militaires russes parlent d’annulation. Les « annulateurs »
sont des commandants pratiquant ce type d’exécutions. Ces chatiments sont la conséquence
d’intimidations ou de réglements de comptes personnels. Il ne s’agit pas seulement pour les
journalistes de Viorstka de meurtres au sens strict (fusillades ou tortures conduisant a la mort) mais
de condamnations a mort en les envoyant au front dont ils savent qu’ils ne reviendront pas- ils
seront tués, ou blessés et laissés pour mort sans aucune tentative de sauvetage de leurs supérieurs
ou camarades. Les témoins russes qui ont accepté de parler malgré leur peur décrivent des
commandants sadiques avec des scénes dignes de films d’horreur. De jeunes recrues ont le crane
éclaté contre les murs ou le sol, roués de coups et battus a mort, pour des motifs futiles. Leurs
« exécuteurs » ont en général de lourds passés judiciaires. Les anciens détenus sont coutumiers de
ces pratiques sadiques qui sont courantes dans les prisons russes. Lors des assauts les plus risqués,
une dizaine d’hommes sont sélectionnés pour étre envoyés en premiere ligne. Ils ont le choix entre
ces attaques suicides ou étre abattus a bout par les « annulateurs ». Il existe d’autres formes
d’assassinats masqués- utiliser un soldat comme appat vivant en premiere ligne pour provoquer
I’ouverture de feu de ’ennemi et repérer les positions adverses. Parfois les commandants russes
utilisent des drones contre leurs propres soldats. La raison pour laquelle ces officiers préferent
« annuler » leurs hommes est pour qu’ils ne témoignent pas des mauvais traitements et actes de
tortures imposés a leurs troupes. Pour les soldats qui ont eu la mauvaise idée de poser des questions
sur leurs soldes ; ils sont enfermés dans des fosses recouvertes d’une grille et remplies d’eau, privés
de boire et de manger. Les chantages sont fréquents. Les commandants « annulateurs » rackettent
leurs troupes- soit leurs hommes leurs versent leurs soldes soit ils sont envoyés en premicre ligne.
Les journalistes de Viortska citent le cas d’un commandant « annulateur » du 139°™ bataillon. Ce
Kourort s’est fait construire un sauna a 1’arriére du front et s’est acheté un deuxiéme appartement
a Donetsk grace au racket de ses hommes. Il a ouvert des magasins ou il revend 1’aide humanitaire
confisquée aux volontaires envoyés sur le front. Protégé par deux généraux, il continue de sévir en
toute impunité. Il a méme été€ promu colonel. L’armée lui est reconnaissante- il lui économise des
pensions en déclarant que les militaires russes « annulés » ont déserté, privant leur famille de
I’indemnité prévue pour des soldats morts au front. Le recrutement est de plus en plus difficile pour
I’armée russe en 2026 , qui a besoin de 30 000 hommes par mois. Un bilan effrayant pour I’armée
russe qui ferme les yeux sur ces exactions, trois lettres évocatrices : RAS.
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Une liberté en trois Révolutions pour I’Ukraine

La Révolution orange (2004) puis la Révolution de Maidan (2014) ont été marquées par
des ingérences russes, et un soutien ouvert apporté par le président russe aux candidats pro-russes
et aux mouvements sécessionnistes de Crimée et du Donbass, armés par le pouvoir russe. Le
président Vladimir V. Poutine a décidé d’attaquer une troisieéme fois I’Ukraine le 24 février 2024.
Les Ukrainiens ont pris cette troisiéme tentative d’invasion, et d’annexion totale de leur territoire,
comme une ultime manceuvre d’une Russie autoritaire, autocrate, hostile a 1’Union européenne, se
prétendant menacée par I’OTAN, mais a bout de souftle.

Pour les analystes, si I’armée ukrainienne a déjoué tous les pronostics, en particulier des
nationalistes russes qui avaient prévu une victoire en « trois semaines », c’est grace au caractére
« démocratique » de I’armée ukrainienne « ou I’on valorise I’inventivité et la préservation de la vie
humaine » (5). Beaucoup d’hommes occupant avant la guerre des postes stratégiques dans le civil
ont su transférer leurs compétences pour mener un combat juste et exemplaire pour défendre leur
pays attaqué. Une ancienne unité de gardes-fronti¢res a été incorporée dans 1I’armée réguliere. Si
le recours aux drones est central depuis le début de la guerre, les combats rapprochés sont aussi
nombreux. Les militaires ukrainiens peuvent mesurer le fossé qui les sépare des militaires russes
dont I’espérance de vie sur le front est trés limitée (quelques semaines). Ils ont découvert dans les
téléphones des soldats russes tués sur le front des « lettres posthumes ». Un commandant ukrainien
témoigne du désespoir d’engagés russes qui se sont laissés piéger par des contrats d’engagement
mensongers et les mauvais traitements subis, quand ils n’ont pas ét€ menacés d’étre annulés. S’ils
sont blessés par des drones, ils préferent se suicider. Pourtant leur seule chance de survie est d’étre
fait prisonnier par les Ukrainiens.

Les quatre années de résistance de I’armée ukrainienne s’expliquent beaucoup aussi grace
a 'initiative laissée a chacun au sein de I’armée. Les suggestions de militaires du rang sont écoutées
par leurs officiers. La liberté qui leur est laissée, tout en respectant la discipline, est une force
reconnue par les soldats ukrainiens. L’Ukraine se bat avec des troupes majoritairement non
professionnelles , venues de la société civile. Un ancien chef d’entreprise du BTP a Kiev dirige une
compagnie sur le front Sud, spécialisée dans la guerre des drones. Il a ét¢ nommé commandant par
un vote au sein de son unité (49 voix sur 51, un plébiscite). Pour ce chef d’entreprise devenu
commandant, les compétences venues d’acteurs non militaires ont permis de débarrasser I’armée
ukrainienne des lourdeurs bureaucratiques et des mentalités rétrogrades héritées des formations
dispensées par 1I’Union soviétique. Dans sa compagnie si particuliere ou les compétences
techniques prévalent, la tactique est débattue entre les hommes avant d’étre choisie. Un ingénieur
frangais en informatique a méme pu rejoindre la compagnie grace a une loi ukrainienne votée en
2024. Selon lui, la résistance des Ukrainiens tient en trois mots- « inventivité « (I), sens de la
logistique (L), le systetme D a toujours fonctionné en URSS caractérisé par les pénuries, et une
« incroyable résilience (R), terme galvaudé en 2026, qui a repris toutes ses lettres de noblesse en
Ukraine. Un succes en 3 lettres pour 1’armée ukrainienne — ILR.
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Une troisiéme voie en Europe — tiers de confiance

Les Européens ont entamé une mue salutaire en 2025. Nécessité fait loi. Ils n’ont plus le
choix. Le plus dur est symbolique - avoir accepté de n’étre plus considéré comme des « €gaux ».
Les négociations « entre pairs » avec leurs alliés américains leur sont refusées de manicre arbitraire
et autoritaire depuis janvier 2025. Tout au long de I’année : sommet de Davos (janvier) puis a Paris
sur ’[A (février) ou encore a Munich avec la conférence sur la sécurité¢ en Europe (février), les
attaques frontales de I’équipe américaine arrivée a la Maison Blanche n’ont pas cessé. Le Canada
et le Mexique ont été les premicres « cibles » ; pictre consolation pour les Européens mais qui
permet de ne pas se victimiser. L’Union européenne n’a pas changé fondamentalement ; elle a juste
perdu de son aura (Brussels effect) auprés de partenaires qui ne partagent plus ses valeurs, et
prétendent lui imposer une vision caricaturale du monde qui ne sert plus I’intérét général mais des
intéréts particuliers (qui se chiffrent en milliards, un vertige financier).

Un des premiers pays attaqués par le président américain, le Canada, a su le mieux formuler
la troisieme voie qui s’ouvre a 1’Union européenne et a ses nouveaux alliés d’importance
comparable dans les relations internationales. Cette voie associe des pays qui partagent sa vision
d’un monde libre et démocratique, ou le respect des droits humains et de la vie humaine ne souffre
pas d’exception. (7) Les Etats Unis ont été les héraults de cette vision depuis 1945 et jusqu’en
2025. Ils préferent laisser I’Europe régler seule ses problemes. Rien n’empéche les Européens de
s’allier avec d’autres, a I’image du mouvement des non-alignés dans les années 1950 (8). L’Inde,
I’ex-Yougoslavie, 1’Indonésie, et ’Egypte avaient refusé de s’aligner sur les sphéres d’influence
des Etats Unis et de I’'URSS . Sans reprendre les fondements idéologiques du mouvement, la
troisiéme voie suggérée par le Canada pourrait jouer le role de « tiers de confiance ».

Une OTAN 3.0 a été suggérée par le sous-secrétaire a la Guerre de Donald Trump, Elbridge
Colby le 12 février 2026. (9). Il met I’accent sur la nécessité pour les alliés d’assumer la
responsabilité « principale » de leur défense conventionnelle. Le véritable pivot théorique de cette
« OTAN 3.0 » serait un passage du burden sharing au burden shifting. Pour le chercheur francais
Bruno Tertrais « parmi les différents courants de politique étrangére a Washington, Colby est un
prioritizer : plaidant pour une focalisation sur les intéréts des Etats-Unis dans 1’Indo-Pacifique,
inquiet d’une grande confrontation avec la Chine, il avait joué un rdle clef dans ’arrét de livraison
de matériels militaires a I’Ukraine en 2025. ». L’Union européenne s’est engagée dans cette voie
avec un programme massif de réarmement. Les objectifs du plan «KReArm Europe»/«Préparation
a 1'horizon 2030» sont d’utiliser tous les leviers financiers disponibles pour mobiliser jusqu'a
800 milliards d'euros pour des investissements dans le domaine de la défense (10).

La cérémonie a Kiev organisée pour le quatrieme anniversaire du début de la guerre en
Ukraine, mardi 24 février 2026, a rassemblé I’Union européenne et les principaux pays de I’UE.
Le président ukrainien a rappelé que cette guerre n’est pas celle des Ukrainiens mais de tous les
Européens. L’Ukraine se bat pour nous depuis quatre ans. - Slava Ukraini !-
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(1) Eglise de France - https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/connaitre-et-aimer-

dieu/la-trinite/372764-quest-ce-que-la-trinite/
(2) L édifice- https://www.ledifice.net/3121-9.html
(3) Waldemar Deonna “Trois, superlatif absolu- A propos du taureau tricornu et de Mercure

triphallique », L'Antiquité Classique Année 1954 23-2 pp. 403-428 -
https://www.persee.fr/doc/antiq_0770-2817 1954 num_23 2 3243 .
(4) Caricature du Musée Carnavalet- https://www.carnavalet.paris.fr/collections/revolution-

francaise-ancien-regime-caricature-sur-les-trois-ordres-le-tiers-etat

(5) Olessia Gearassimenko, Ivan Jadaiev et Rina Richter, journalistes a Viortska , reportage
publié par le journal Le Monde, dans le cadre d’un partenariat exclusif, 21 février 2026

(6) Jacques Follorou « Les ressorts de la résistance de 1’Ukraine face a la Russie », Le
Monde, 21 février 2026

(7) Discours de Mark Carney, Premier ministre du Canada, février 2026

(8) déclaration de Brioni de juillet 1956

(9) Bruno Tertrais « OTAN 3.0 : la doctrine Colby pour refondre I’ Alliance atlantique », Le
Grand continent, 13 février 2026~ https://legrandcontinent.eu/fr/2026/02/13/otan-3-0-la-
doctrine-colby-pour-refondre-lalliance-atlantique/

(10) ReArm Europe 2030-

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/fr/qganda_25 790
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Contacts utiles

Pour aider I’Ukraine, nous souhaitons partager le contact su Syndicat national des journalistes d’Ukraine (
National Union of Journalists of Ukraine)- https://nuju.org.ua/

Voici une liste d’associations & ONG

Source : https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A 15542

Support Ukraine — une plateforme accessible sur - https://www.supportukraine.co/

Croix-Rouge Francaise - Croix-Rouge francaise pour des dons financiers, en soutien de la Croix-Rouge
ukrainienne, au Comité International de la Croix-Rouge - https://www.croix-rouge.fr/Nos-actions/Action-
internationale/Rechercher-un-programme/LA-CROIX-ROUGE-FRANCAISE-EN-UKRAINE

Médecins sans frontieres - fonds d'urgence dans les pays limitrophes de 1'Ukraine et cherchent a faire
entrer du matériel médical et du personnel. - https://soutenir.msf.fr/faire-un-don/~mon-don

Secours populaire - lance un appel aux dons d'urgence a 1'Ukraine .-
https://don.secourspopulaire.fr/ukraine/~mon-don

Protection civile - un appel aux dons pour financer d'autres besoins (défibrillateurs, respirateurs, groupes
¢électrogenes, etc.) : https://don.protection-civile.org/soutenir

Fondation de France - lance un appel a la générosité pour soutenir les centaines de milliers de personnes
affectées par le conflit en Pologne et en Roumanie - - https://dons.fondationdefrance.org/solidarite-avec-
les-ukrainiens/~mon-don?

Agence des Nations Unies pour les réfugiés - situation d'urgence de niveau 3 pour la crise en Ukraine,
le plus élevé. L'UNHCR a renforcé ses opérations en Ukraine et dans les pays voisins, our la soutenir,
vous pouvez faire un don : https://donner.unhcr.org/fi/fr-fr/urgence-ukraine? cv=I1

Unicef - un besoin urgent de financement pour répondre aux besoins essentiels des enfants Pour faire un
don sur le site Unicef .fr - https://don.unicef.fr/b/mon-don?cid=322& cv=1

ONG Care International - un formulaire en ligne de dons d'urgence a I'Ukraine pour apporter une aide
d'urgence aux populations et aux réfugiés - .- hitps://soutenir.carefrance.org/mon-don/~mon-
don?ns_ira_cr_arg=IyMjlyMjlyMjlyMjlyMjlyMjlyMjlyMjlyMjlyMjlyPkRj6HFATY 69SN8wBpGdbU49
oyBOtOPJwOohrrNCWZ1E1xvYyuCP14dJQ2nrY 0CICFXInHRxueOqPBpQ7tkkn%2F&private server t
ime=1672227862538&cid=13& cv=1

L'ONG francaise ACTED organise des convois humanitaires pour I'Ukraine

association Solidarités International — une collecte des fonds pour envoyer des convois de vivres et
biens de premicre nécessité, distribuer de 1'eau et des repas aux réfugiés -
https://dons.solidarites.org/b/mon-don?cid=880& cv=1
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Plan International, en Pologne, Roumanie et Moldavie, pour apporter aide matérielle et psychosociale
aux jeunes ukrainiens et a leur famille, et sollicite des dons pour ce faire.- https:/formulaire.plan-
international.fr/urgence-ukraine/~mon-don

L'Aide médicale et caritative France-Ukraine - envoi de convois d'aide humanitaire, des soins aux
blessés, des échanges de savoir-faire médical, une aide psychologique et organise des colonies de
vacances pour les enfants orphelins - HelloAsso -
https://www.helloasso.com/associations/aide%20medicale%?20caritative%20france%20ukraine/collectes/a
ider-ukraine-amcurgence-help-ukraine/don

Le Comité d'aide médicale Ukraine - réfugiés en transit dans l'ouest du pays, et collecte fonds,
médicaments et équipements pour 'hébergement et les soins via ses partenaires frangais, 1'association
SAFE et 'organisation FONDEMOS. - http://www.cam-z.org/en/news/121/

JeVeuxAider.gouv.fr est la plateforme publique du bénévolat, - une page dédiée Mobilisons-nous pour
['Ukraine .- https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/benevolat-ukraine/

Les Banques alimentaires - une aide d'urgence a apporter aux frontiéres de I'Ukraine, dans les pays
frontaliers accueillant des réfugiés - https://www.banquealimentaire.org/urgence-ukraine

La Protection Civile et I'Association des maires de France ont établi une liste (lits de camps, sacs de
couchage, lingettes, conserves, pansements hémostatiques, solutions antiseptiques ...).

L'Association des maires de France a dressé les licux de collecte a travers toute la France. Les Maires de
France appellent a la solidarité avec 'Ukraine . De nombreuses villes de France organisent des collectes de
produits de premicre nécessité - https://www.amf.asso.fr/documents-les-maires-france-appellent-la-
solidarite-avec-lukraine/41122

La plateforme officielle « Je mi'engage pour I'Ukraine » lancée le 8 mars 2022 par le gouvernement pour
accompagner les Francais souhaitant héberger chez eux des Ukrainiens réfugiés et accueillis en France.-
https://parrainage.refugies.info/

Les associations, fondations, entreprises et collectivités territoriales peuvent utiliser ce formulaire en ligne
pour renseigner leur capacité d'hébergement.- https://www.demarches-
simplifiees.fr/commencer/hebergement-personne-morale-ukraine

Bibliothéque sans frontiére (BSF) - Depuis le début de 1’offensive russe en Ukraine, BSF se mobilise et
déploie, partout en Europe, des solutions d’urgence pour 1’accueil et I’intégration des populations
réfugiées. « Bonjour France » est une application pour smartphone innovante et totalement gratuite, qui
propose un apprentissage accéléré du francais depuis 1’ukrainien, disponible depuis le 19 octobre 2022.

https://www.bibliosansfrontieres.org/2022/10/14/bsf-lance-bonjour-france-une-application-innovante-

dapprentissage-du-francais-pour-les-refugies-ukrainiens/

La mission catholique de I’Eglise polonaise en France suggere également le lien suivant : https://mission-
catholique-polonaise.pl/polska-we-francji/pere-brzys-la-mcp-lance-une-initiative-nationale-pour-aider-
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