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Solidarité pour l’Ukraine –numéro 47-  Chiffre 1 – Primus inter pares 

L’Institut de Recherche et d’Information sur le Volontariat 

(iriv) s’associe à la solidarité internationale en faveur de 

l’Ukraine attaquée par la Russie le 24 février 2022.  

La pandémie du Covid  a fragilisé les pays démocratiques. 

Les théories du complot et les discours de haine ont explosé. 

Cette guerre en Europe est existentielle pour l’Union 

européenne. Cette Infolettre est la 1ère publiée en 2026 et la 

47ème depuis le début du conflit. Cette année peut être celle 

d’une paix âprement négociée depuis plusieurs mois ; nous la 

dédions aux chiffres, comme autant de « rounds » d’un match 

de boxe à gagner. Janvier, premier mois de l’année. Quelles 

sont les significations symboliques du chiffre 1 ? En latin 

premier se dit « primus » . Le terme  apparaît dans plusieurs 

locutions latines, souvent associées à la figure de l’autorité. 

Semper primus toujours premier en Russie, un idéal qui peut être plein de menaces quand on veut 

toujours être le premier, le chef, la référence, contre les autres. Primus sine paribus  en Ukraine, 

« premier sans pareille », se distinguer par l’originalité et l’innovation, en ouvrant de nouvelles 

voies et en construisant un avenir durable avec les autres.  Primus inter pares  en Europe, l’idée 

d’une référence implicite même si l’Union européenne  a perdu de sa superbe. Elle a dorénavant 

deux « challengers ». L’un est plus « amical »- les Etats-Unis qui restent un pays allié mais instable. 

L’autre est ouvertement hostile – la Russie qui a attaqué l’Ukraine en 2014 (annexion de  la Crimée)  

en déclarant symboliquement la guerre au monde occidental dès la conférence de Munich de 2007.  

L’Union européenne et les démocraties occidentales, alors soudées, ont été médusées par tant 

d’acrimonie. Tout est  ouvert en ce  premier mois de l’année 2026- nous ne sommes peut-être plus 

les premiers, mais pas non plus les derniers en Europe. 

1-  Chiffre 1 

2-  Semper primus  en Russie  

3- Primus sine paribus  en Ukraine 

4- Primus inter pares  en Europe 

 * le logo a été dessiné par Caritas Canada en février 2022 
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Chiffre 1- primus 

Dans la Bible, le chiffre 1 symbolise Dieu, l’unique. Il exprime l'exclusivité, la primauté, 

l'excellence.  Jésus dit : "Le Père et moi, nous sommes UN" (Jn 10, 30). Saint Paul déclare : "Il n'y 

a qu'un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptême, un seul Dieu" (Eph 4, 5). Le chiffre 1 

symbolise l'environnement divin. (1). Pour  Régis Burnet, professeur d'exégèse à l'Université 

Catholique de Louvain (2) "Les anciens nous ont laissé des manuels d'arithmologie, de divination, 

certains exégètes ont essayé de donner du sens aux chiffres bibliques" mais finalement, "on ne sait 

pas grand-chose" . Le recours symbolique aux chiffres n'est pas spécifique aux textes bibliques. Il 

ressort d'une pratique ancestrale empruntée à d'autres traditions. Les rédacteurs de la Bible ne se 

montrent donc pas originaux. Ils se sont toujours méfié de la numérologie, de la magie, de 

l'astrologie, ... Sauf dans le livre de l'Apocalypse qui mentionne beaucoup de chiffres, mais dont le 

symbolisme est naïf. " Ce qui est plutôt frappant et nouveau, c'est l'utilisation de la notion de 

"demi" qui dit l'incomplétude. C'est une manière pour Jean de dire que le mal n'arrive pas à 

compléter son œuvre face à Dieu." Sans grande surprise, le chiffre 1 représente l'unité, la perfection, 

la divinité. Symbolique de l'unité (Deutéronome 6 : 4). Dieu est un, Jésus et le Père sont un, etc 

En mathématiques, un nombre premier est un nombre entier plus grand que 1 qui n'a que 

deux diviseurs distincts : 1 et lui-même. Autrement dit, il ne peut être divisé de manière entière que 

par 1 et par lui-même. L’adjectif « premier » signifie « qui vient avant les autres, dans un ordre », 

« qui est le plus ancien » au sens d’initial (3). Les premières expériences (apprentissages) sont 

souvent marquantes, les premières fois peuvent laisser des souvenirs émerveillés ou plus mitigés ; 

la nouveauté peut être déstabilisante. Premier est parfois synonyme d’original, de primitif  « qui 

est dans l’état de son origine, de son début ». Le terme peut aussi signifier « qui vient en tête pour 

la valeur, l’importance, qui est plus remarquable que les autres ». Il implique alors une idée de 

domination, d’excellence, de primauté, la notion de hiérarchie. Quand on est « major » de sa 

promotion, on est le premier au classement par des notes exceptionnelles ou remarquables. On se 

distingue des autres, la notion de compétition et de rivalité apparaît. Les premiers besoins sont ceux 

qui doivent être remplis en priorité, de manière nécessaire et même indispensable. 

Le terme latin « primus » comporte des notions positives, mais aussi menaçantes. Tout 

dépend du contexte. Les chiffres comme les lettres peuvent donner lieu à des interprétations très 

fantaisistes. Le recours aux symboles, aux connotations diverses et variées en fonction des cultures 

doit être décrypté avec soin. Il n’est pas surprenant d’associer la stratégie russe à une locution latine 

guerrière semper primus  alors que l’Ukraine s’est distinguée depuis février 2022 par une stratégie 

originale, innovante, très courageuse qui a déstabilisé son adversaire et impressionné ses alliés. Les 

Ukrainiens sont  primus sine paribus - « premiers sans pareille ».   

http://www.aelf.org/bible/Jn/10
http://www.aelf.org/bible/Ep/4
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Semper primus en  Russie  

La devise Semper primus  est celle du 1er régiment d’infanterie de l’Armée américaine. Né 

à la fin du XVIIIème siècle (1791), il s’est illustré dans les guerres les plus célèbres de l’histoire 

des Etats Unis depuis leur indépendance. Au XIXème siècle, le régiment a été engagé contre les 

Indiens  du Nord-Ouest, contre la Couronne britannique et ses alliés (1812-1814), dans la guerre 

opposant le Mexique aux Etats Unis (1846-1848), durant la Guerre civile ou de Sécession (1861-

1865) , pendant la guerre contre l’Espagne (1898) qui s’est terminée avec le siège de Santiago 

(Cuba) ou aux Philippines où les Etats Unis annexent d’anciennes colonies espagnoles. La 

formation militaire s’illustra au XXème siècle, aux côtés des Européens, pendant la Seconde 

Guerre mondiale (1941-1945), durant la guerre du Vietnam (en pleine guerre froide avec une Chine 

populaire menaçante), puis en Irak, ou  plus récemment en Afghanistan (2001-2021).  

L’histoire de ce régiment prestigieux de l’Armée américaine devrait plaire au président  

Vladimir Poutine, surtout ses engagements au XIXème siècle. Les Etats Unis se sont « libérés » de 

l’emprise coloniale européenne - britannique, française ou espagnole. En revanche le président 

russe oubliera la période plus contemporaine (XXème et XXIème siècles) où les Etats Unis ont été 

alliés des Européens en leur permettant de se libérer du nazisme. Ils sont aussi intervenus dans des 

pays gouvernés par des autocrates ou des régimes autoritaires (Irak, Afghanistan). Le président 

Poutine ferait sienne une devise aussi triomphante que semper primus , avec un exercice du pouvoir 

marqué depuis 2000 par de multiples conflits- en Europe avec la Tchétchénie (1999-2009), en 

Géorgie (2008), en Ukraine (2014 puis 2022), mais aussi au Proche Orient avec la Syrie (2013-

2024). Les  interventions informelles de troupes russes se sont multipliées en Afrique avec les 

mercenaires de Wagner ralliés aux Africa Corps après l’élimination de Prigojine en 2023. 

Depuis le début du conflit en Ukraine, le président russe  prétend être attaqué par l’Ukraine. 

Les troupes de l’OTAN constitueraient une menace pour la sécurité de la Russie. Le rapprochement 

avec l’UE est considéré comme une trahison. Vladimir Poutine n’a jamais parlé de guerre mais 

d’opération spéciale. Depuis l’arrivée du président Donald Trump en janvier 2025, son récit s’est 

adapté. Il se présente comme un artisan de paix confronté à une hostilité manifeste de l’Ukraine, 

remontée par l’Union européenne. Plusieurs plans de paix très favorables à la Russie ont été 

proposés par les émissaires américains, envoyés spéciaux du président Donald Trump. Ils ont  tous 

été refusés par Vladimir Poutine qui affiche pourtant sa proximité avec le président américain qui 

s’est donné pour ‘mission’ d’arrêter  les conflits dans le monde en général,  en Europe en particulier. 

La dernière péripétie de pourparlers de paix contrariés par l’équipe russe- l’invention  d’une attaque 

ukrainienne par des drones contre une résidence de Vladimir Poutine le 28 décembre 2025. Cette 

attaque imaginaire arrive très opportunément. Le même jour Volodymyr Zelenski était à 

Washington pour discuter d’un ultime plan de paix acceptable pour l’Ukraine. 
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Primus sine paribus en Ukraine 

La locution primus sine paribus signifie « premiers sans pareille » - on est les premiers 

parce que personne d’autres n’avait encore ouvert cette voie. Elle pourrait être la devise de tous les 

inventeurs de génie qui ont fait des découvertes qui ont changé notre compréhension du monde (la 

terre tourna autour du soleil et non l’inverse), qui ont fait gagner aux humains des années de vie en 

bonne santé (les progrès de la médecine avec la vaccination), qui ont permis des progrès techniques 

qui ont changé nos conditions de vie et de travail (de la galaxie Gutenberg à l’ère Marconi, et à 

présent les avancées de l’Intelligence artificielle…), ou les travaux sur la radioactivité (Marie Curie 

isole le radium et ouvre la voie à la recherche nucléaire  et la radiologie médicale).  

Le génie du président ukrainien, Volodymyr Zelenski, est d’avoir déjoué tous les pièges que 

lui tendaient ses ennemis, Vladimir Poutine et  ses supporters, comme ses amis, Joe Biden 

proposant de l’exfiltrer au début du conflit. Zelenski a très vite compris que le président russe 

cherchait à le décrédibiliser, persuadé que son attaque de février 2022 serait terminée en 3 semaines 

et qu’un président ukrainien fantoche pro-russe pourrait être installé (après des élections truquées). 

Vladimir Poutine raillait le saltimbanque, son absence d’expérience politique ou militaire. Quatre 

ans plus tard, il refuse toujours de le rencontrer, et continue de considérer l’Ukraine comme une 

vassale de la Russie. Le président Zelenski a aussi tenu bon depuis février 2025, une nouvelle 

épreuve, quand son allié indispensable (pour la fourniture d’armes et de renseignement), les Etats 

Unis, ont adopté la même stratégie de dénigrement que les Russes. Les Ukrainiens « n’avaient pas 

les cartes ». Ils étaient sûrs de perdre. Sans l’aide américaine, la guerre aurait été terminée depuis 

longtemps. Le président ukrainien s’est adapté à cette nouvelle attaque imprévue. Il s’est relevé 

avec panache de l’humiliation publique que lui ont infligée le président Donald Trump et son vice 

président JD Vance à la Maison blanche en février 2025. Il a su changer son discours, en adoptant 

l’approche transactionnelle de la nouvelle équipe au pouvoir à Washington. Il ne s’est pas formalisé 

de n’être pas reçu comme le président russe à Anchorage (Alaska) en août 2025, avec tapis rouge 

et mise en scène hollywoodienne. A chaque proposition de paix, suggérée par des émissaires 

américains qui reprenaient les arguments du Kremlin, il a pris au sérieux des négociations dont il 

était exclu en apportant ses propositions et ses amendements.  

En plus d’un héroïsme sur le terrain, avec des militaires ukrainiens qui ne lâchent rien et 

surprennent encore leurs alliés par des offensives originales (attaques sur le territoire russe, 

sabotage de navires russes…), le président ukrainien a endossé depuis son élection en 2019 des 

rôles très différents auxquels il n’était pas préparé. Homme politique d’abord (2019-2022), il a dû 

s’attaquer à des décennies de pratiques anti-démocratiques mises en place depuis l’ère soviétique 

(corruption  des élites, détournement massif de fonds publics, …). Chef de guerre (2022-2025), il 

ne s’est pas laissé impressionner ni par la guerre psychologique intense menée par la Russie, ni par 

le chantage de la nouvelle équipe américaine, pratiqué par le président Donald Trump depuis 

l’affaire Heather Biden en 2020. Primus sine paribus est la devise la plus adaptée pour les 

Ukrainiens dans la guerre qu’il mène depuis quatre ans avec panache, originalité et détermination. 
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Primus inter pares en Europe  

La locution latine primus inter pares désigne une personne qui préside une assemblée sans 

avoir de pouvoirs propres. Elle souligne l'égalité formelle entre les membres ou le fait que les 

décisions soient prises par consensus ( au sein d'un gouvernement). L'effet  primus inter pares , ou 

effet de supériorité illusoire, est un biais cognitif qui conduit les individus à surestimer leurs 

aptitudes et qualités par rapport à celles des autres  avec les  dangers que comporte une telle attitude 

aux niveaux des individus, d’une organisation, ou de la société. L’Union européenne et les 

démocraties européennes ont pris fait et cause pour l’Ukraine et les Ukrainiens depuis l’attaque de 

février 2022 par la Russie. Elles ont eu droit au même traitement de la part du régime russe - une 

guerre hybride massive,  un dénigrement permanent orchestré par des médias ou des influenceurs 

(des chefs de gouvernement insultés ou ridiculisés lors d’émissions télévisées très populaires), des 

ingérences répétées (soutien de candidats  anti-UE lors d’élections législatives ou présidentielles 

comme en Roumanie), ou des manipulations diverses de l’opinion (étoiles de David sur les murs 

de Paris ou mains rouges sur le Mémorial de la Shoah pour attiser les actes  antisémites)…  

Comme le président Zelenski et les Ukrainiens, les Européens ne sont pas associés aux 

négociations menées par les envoyés spéciaux américains qui traitent directement avec leurs 

homologues russes. L’approche bilatérale prônée par l’équipe trumpiste permet aux négociateurs 

américains d’envisager des « deals » avec leurs interlocuteurs russes. Ils préfèrent traiter avec des 

représentants du monde économique qu’avec des militaires. Il ne s ‘agit plus d’un combat de 

valeurs - défendre un pays agressé, l’Ukraine, parce qu’elle souhaite être libre, indépendante et 

démocratique. L’objectif est de tirer le meilleur parti d’une situation critique pour un pays jugé 

faible en lui imposant des conditions léonines, puisqu’il n’a pas « les cartes ». L’Union européenne 

et les démocraties européennes sont exclus par refus du multilatéralisme, une perte de temps sans 

moyen de pression efficace, parce qu’ils sont aussi devenus des cibles. Soutenu financièrement par 

des milliardaires issus de la Tech, le président Trump est un candidat reconnaissant. Il entend faire 

plier l’Union européenne en s’attaquant à ses régulations jugées contre la liberté d’expression, alors 

qu’elles protègent  les citoyens contre le détournement de leurs données personnelles (4), contre 

les pratiques abusives des plateformes (5) et pour une utilisation raisonnée et maitrisée de 

l’Intelligence artificielle (6). Le refus par les autorités américaines de délivrer des visas le 23 

décembre 2025 (7) à des personnalités européennes, au premier rang desquelles Thierry Breton, 

ancien commissaire européen qui est à l’origine de toutes les directives protégeant les citoyens 

contre les offensives des géants de la Tech, est assez révélateur de cette attaque massive lancée par 

l’équipe américaine. L’intervention inamicale de JD Vance au Forum mondial sur l’IA organisé en 

février 2025 à Paris avait ouvert les hostilités. 

Les Européens se sont peut-être endormis sur leurs lauriers. Ils ont été naïfs, persuadés de 

la bonne image qu’ils donnaient à leurs alliés, solidement argumentée par leurs réalisations et les 

progrès de la construction européenne. Ils se sont peut-être surestimés. La route sera plus longue 

et sinueuse mais ils peuvent redorer leur blason grâce à l’Ukraine - Slava Ukraini !-   
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(1) Jérôme Martineau, bibliste canadien, ancien directeur de la revue Notre-Dame du Cap, 

désormais directeur d'une communauté de l'Arche au Québec- 

https://fr.aleteia.org/2018/06/04/la-symbolique-des-chiffres-dans-la-bible/  

(2)  Sophie Delhalle ,« La symbolique des chiffres bibliques décryptée par Régis 

Burnet »  , Publié le 27 septembre 2021- https://www.cathobel.be/2021/09/la-

symbolique-des-chiffres-bibliques-decryptee-par-regis-burnet/ 

(3) « Petit Robert », dictionnaire de la langue française, édition 1990 

(4) RGPD – 3 principes (transparence, loyauté et licéité) et 7 droits (accès, 

rectification, effacement, portabilité, limitation, opposition, information…) 

(5) DSA- le règlement sur les services numériques (DSA) qui encadre les activités des 

plateformes appliqué depuis le 17 février 2024- obligations à connaître pour se 

protéger des mauvaises surprises avec les plateformes , Arcom  "coordinateur des 

services numériques" (DSC) en France 

(6) IA - Règlement européen (IA act) adopté en mai 2024 qui entre en vigueur en 

2026 qui  classe les applications de l’IA en 3 catégories de risque -  applications et  

systèmes qui créent un risque inacceptable,  (notation sociale par exemple) + 

applications à haut risque (outil de balayage de CV qui classe les candidats à 

l'emploi) + applications qui ne sont pas explicitement interdites ou répertoriées 

qui échappent en grande partie à la réglementation 

(7) Thierry Breton interdit de séjour par les autorités américaines - 

https://www.franceinfo.fr/monde/usa/l-ex-commissaire-europeen-thierry-

breton-interdit-de-visa-par-les-etats-unis_7698550.html 

 

Infolettre écrite le mercredi 31 décembre 2025  

 

  

http://www.revue-ndc.qc.ca/
https://fr.aleteia.org/2018/06/04/la-symbolique-des-chiffres-dans-la-bible/
https://www.cathobel.be/author/sophie/
https://www.cathobel.be/2021/09/la-symbolique-des-chiffres-bibliques-decryptee-par-regis-burnet/
https://www.cathobel.be/2021/09/la-symbolique-des-chiffres-bibliques-decryptee-par-regis-burnet/
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Contacts utiles 

Pour aider l’Ukraine,  nous souhaitons partager le contact su Syndicat national des journalistes d’Ukraine ( 

National Union of Journalists of Ukraine)-  https://nuju.org.ua/  

Voici une liste d’associations & ONG  

Source : https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A15542 

Support Ukraine – une plateforme accessible sur -  https://www.supportukraine.co/  

Croix-Rouge Française -  Croix-Rouge française pour des dons financiers, en soutien de la Croix-Rouge 

ukrainienne, au Comité International de la Croix-Rouge - https://www.croix-rouge.fr/Nos-actions/Action-

internationale/Rechercher-un-programme/LA-CROIX-ROUGE-FRANCAISE-EN-UKRAINE 

Médecins sans frontières - fonds d'urgence dans les pays limitrophes de l'Ukraine et cherchent à faire 

entrer du matériel médical et du personnel. - https://soutenir.msf.fr/faire-un-don/~mon-don  

Secours populaire - lance un appel aux dons d'urgence à l'Ukraine .- 

https://don.secourspopulaire.fr/ukraine/~mon-don  

Protection civile - un appel aux dons pour financer d'autres besoins (défibrillateurs, respirateurs, groupes 

électrogènes, etc.) : https://don.protection-civile.org/soutenir 

Fondation de France - lance un appel à la générosité pour soutenir les centaines de milliers de personnes 

affectées par le conflit en Pologne et en Roumanie - - https://dons.fondationdefrance.org/solidarite-avec-

les-ukrainiens/~mon-don?  

Agence des Nations Unies pour les réfugiés -  situation d'urgence de niveau 3 pour la crise en Ukraine, 

le plus élevé. L'UNHCR a renforcé ses opérations en Ukraine et dans les pays voisins, our la soutenir, 

vous pouvez faire un don :  https://donner.unhcr.org/fr/fr-fr/urgence-ukraine?_cv=1  

Unicef -  un besoin urgent de financement pour répondre aux besoins essentiels des enfants Pour faire un 

don sur le site Unicef.fr - https://don.unicef.fr/b/mon-don?cid=322&_cv=1  

ONG Care International - un formulaire en ligne de dons d'urgence à l'Ukraine pour apporter une aide 

d'urgence aux populations et aux réfugiés - .- https://soutenir.carefrance.org/mon-don/~mon-

don?ns_ira_cr_arg=IyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyPkRj6HFA1Y69SN8wBpGdbU49

oyB0t9PJwOohrrNCWZ1E1xvYyuCP14dJQ2nrY0C9CFXInHRxueOqPBpQ7tkkn%2F&private_server_t

ime=1672227862538&cid=13&_cv=1  

L'ONG française ACTED organise des convois humanitaires pour l'Ukraine 

association Solidarités International – une  collecte des fonds pour envoyer des convois de vivres et 

biens de première nécessité, distribuer de l'eau et des repas aux réfugiés - 

https://dons.solidarites.org/b/mon-don?cid=880&_cv=1  

https://nuju.org.ua/
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A15542
https://www.supportukraine.co/
https://www.croix-rouge.fr/Nos-actions/Action-internationale/Rechercher-un-programme/LA-CROIX-ROUGE-FRANCAISE-EN-UKRAINE
https://www.croix-rouge.fr/Nos-actions/Action-internationale/Rechercher-un-programme/LA-CROIX-ROUGE-FRANCAISE-EN-UKRAINE
https://www.croix-rouge.fr/Nos-actions/Action-internationale/Rechercher-un-programme/LA-CROIX-ROUGE-FRANCAISE-EN-UKRAINE
https://soutenir.msf.fr/b/mon-don?
https://soutenir.msf.fr/faire-un-don/~mon-don
https://don.secourspopulaire.fr/ukraine/~mon-don
https://don.secourspopulaire.fr/ukraine/~mon-don
https://don.protection-civile.org/soutenir
https://dons.fondationdefrance.org/solidarite-avec-les-ukrainiens/~mon-don?
https://dons.fondationdefrance.org/solidarite-avec-les-ukrainiens/~mon-don
https://dons.fondationdefrance.org/solidarite-avec-les-ukrainiens/~mon-don
https://donner.unhcr.org/fr/fr-fr/urgence-ukraine?_cv=1
https://don.unicef.fr/b/mon-don?cid=322&_cv=1
https://don.unicef.fr/b/mon-don?cid=322&_cv=1
https://soutenir.carefrance.org/urgence-ukraine/~mon-don?_cv=1
https://soutenir.carefrance.org/mon-don/~mon-don?ns_ira_cr_arg=IyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyPkRj6HFA1Y69SN8wBpGdbU49oyB0t9PJwOohrrNCWZ1E1xvYyuCP14dJQ2nrY0C9CFXInHRxueOqPBpQ7tkkn%2F&private_server_time=1672227862538&cid=13&_cv=1
https://soutenir.carefrance.org/mon-don/~mon-don?ns_ira_cr_arg=IyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyPkRj6HFA1Y69SN8wBpGdbU49oyB0t9PJwOohrrNCWZ1E1xvYyuCP14dJQ2nrY0C9CFXInHRxueOqPBpQ7tkkn%2F&private_server_time=1672227862538&cid=13&_cv=1
https://soutenir.carefrance.org/mon-don/~mon-don?ns_ira_cr_arg=IyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyPkRj6HFA1Y69SN8wBpGdbU49oyB0t9PJwOohrrNCWZ1E1xvYyuCP14dJQ2nrY0C9CFXInHRxueOqPBpQ7tkkn%2F&private_server_time=1672227862538&cid=13&_cv=1
https://soutenir.carefrance.org/mon-don/~mon-don?ns_ira_cr_arg=IyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyPkRj6HFA1Y69SN8wBpGdbU49oyB0t9PJwOohrrNCWZ1E1xvYyuCP14dJQ2nrY0C9CFXInHRxueOqPBpQ7tkkn%2F&private_server_time=1672227862538&cid=13&_cv=1
https://acted.iraiser.eu/ukraine/~mon-don
https://dons.solidarites.org/b/mon-don?cid=880&_cv=1
https://dons.solidarites.org/b/mon-don?cid=880&_cv=1
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Plan International, en Pologne, Roumanie et Moldavie, pour apporter aide matérielle et psychosociale 

aux jeunes ukrainiens et à leur famille, et sollicite des dons pour ce faire.- https://formulaire.plan-

international.fr/urgence-ukraine/~mon-don  

L'Aide médicale et caritative France-Ukraine - envoi de convois d'aide humanitaire, des soins aux 

blessés, des échanges de savoir-faire médical, une aide psychologique et organise des colonies de 

vacances pour les enfants orphelins - HelloAsso - 

https://www.helloasso.com/associations/aide%20medicale%20caritative%20france%20ukraine/collectes/a

ider-ukraine-amcurgence-help-ukraine/don  

Le Comité d'aide médicale Ukraine - réfugiés en transit dans l'ouest du pays, et collecte fonds, 

médicaments et équipements pour l'hébergement et les soins via ses partenaires français, l'association 

SAFE et l'organisation FONDEMOS. - http://www.cam-z.org/en/news/121/  

JeVeuxAider.gouv.fr est la plateforme publique du bénévolat, - une page dédiée Mobilisons-nous pour 

l'Ukraine .- https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/benevolat-ukraine/  

Les Banques alimentaires - une aide d'urgence à apporter aux frontières de l'Ukraine, dans les pays 

frontaliers accueillant des réfugiés - https://www.banquealimentaire.org/urgence-ukraine 

La Protection Civile et l'Association des maires de France ont établi une liste (lits de camps, sacs de 

couchage, lingettes, conserves, pansements hémostatiques, solutions antiseptiques ...).  

L'Association des maires de France a dressé les lieux de collecte à travers toute la France. Les Maires de 

France appellent à la solidarité avec l'Ukraine . De nombreuses villes de France organisent des collectes de 

produits de première nécessité - https://www.amf.asso.fr/documents-les-maires-france-appellent-la-

solidarite-avec-lukraine/41122  

La plateforme officielle « Je m'engage pour l'Ukraine » lancée le 8 mars 2022 par le gouvernement pour  

accompagner les Français souhaitant héberger chez eux des Ukrainiens réfugiés et accueillis en France.- 

https://parrainage.refugies.info/  

Les associations, fondations, entreprises et collectivités territoriales peuvent utiliser ce formulaire en ligne 

pour renseigner leur capacité d'hébergement.- https://www.demarches-

simplifiees.fr/commencer/hebergement-personne-morale-ukraine  

 Bibliothèque sans frontière (BSF)  - Depuis le début de l’offensive russe en Ukraine, BSF se mobilise et 

déploie, partout en Europe, des solutions d’urgence pour l’accueil et l’intégration des populations 

réfugiées. « Bonjour France » est une application pour smartphone innovante et totalement gratuite, qui 

propose un apprentissage accéléré du français depuis l’ukrainien, disponible depuis le 19 octobre 2022. 

https://www.bibliosansfrontieres.org/2022/10/14/bsf-lance-bonjour-france-une-application-innovante-

dapprentissage-du-francais-pour-les-refugies-ukrainiens/ 

La mission catholique de l’Eglise polonaise en France suggère également le lien suivant :  https://mission-

catholique-polonaise.pl/polska-we-francji/pere-brzys-la-mcp-lance-une-initiative-nationale-pour-aider-

lukraine/ - Source : conférence des évêques de France  
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